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徐秦法 赖远妮

（广西大学 马克思主义学院， 广西 南宁 530004）

[摘 要]从个体发展的视角来看，不同年龄段的个体认知能力各有特点，且呈现出从低级

阶段向高级阶段发展的规律性。充分认识个体的认知发展规律，对于思想政治理论课教学方式

与个体的认知能力发展水平适应性的契合至关重要。因此，对大中小学各学段的教育对象开展

思想政治理论课教学，应以科学分析和准确把握其认知阶段性特征为前提，选取适合不同学段

教育对象的教学方式，并兼顾各学段教学方式的渐进性和上升性，形成大中小学思想政治理论

课一体化教学方式新格局，进一步引导教育对象完善认知结构，提高认知图式的水平，增强思

想政治教育的内化效果，推动习近平新时代中国特色社会主义思想“进头脑”。
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（二）小学思政课教学方式：以“启发式”为主
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二、立足初中生“认知建构期”，构建以

“体验式”为主的教学方式

（一）认知建构期：初中生的认知能力发展状况

（二）初中思政课教学方式：以“体验式”为主
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四、立足本专科生“认知丰满期”，构建

以“问题式”为主的教学方式

（一）认知丰满期：本专科生的认知能力发展

状况

（二）本专科思政课教学方式：以“问题式”为主
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